Stegeholm

FORETAGSHALSA

UTBILDNING

Battre arbetsmiljo, BAM

Bakgrund

BAM ar utbildningen som ger dig de grundldaggande kunskaperna du behover i arbetsmiljoarbetet.

Innehall

Vad ar arbetsmiljo och vilket ansvar och skyldigheter har just du? Vilka lagar och regler galler? Vad betyder
begrepp som organisatorisk arbetsmiljé och krdnkande sdarbehandling? Hur ska ni lyckas med ert systematiska
arbetsmiljoarbete? Hur gér man arbetsmiljon annu battre, och varfor ar egentligen arbetsmiljoarbetet sa viktigt?
Under var utbildning i Battre arbetsmiljé besvaras dessa och manga fler fragor. Ni far grundlaggande kunskaper
om de krav som stalls pa arbetsgivaren i arbetsmiljdarbetet, och kunskap om hur ni kan leva upp till kraven.

Att upptacka risker och att forebygga dem, och effektiv samverka mellan chefer, skyddsombud,
arbetsmiljoombud och medarbetare ar centralt i arbetsmiljdarbetet. Efter utbildningen har du grundlaggande

kunskaper i hur man forebygger, upptacker och hanterar risker och hur ni kan arbeta med férbattringar. Du far
aven kunskap om hur man kan samverka, och hur du séker reda pa ratt information och stod.

Malgrupp
For dig som ar chef, skyddsombud eller arbetsmiljoombud, och andra som behdver grunderna i
arbetsmiljoarbete.

Upplagg
Tre heldagar (08:00-16:00) i féljd. Utbildningen varvar teori och praktik i férelasningar, évningar, diskussioner,
reflektion och grupparbeten. Inga hemuppgifter.

Mal
Efter utbildningen:
e har du kunskap om hur man kan samverka i arbetsmiljofragor
e kan du arbeta systematiskt med arbetsmiljo avseende forebygga risker, géra riskbedémningar och
atgarda risker i arbetsmiljon, samt genomfora forbattringar i arbetsmiljon
e har du 6kad forstaelse for arbetsmiljons roll i verksamheten
e vet du var hittar den information du behdver for att bedriva arbetsmiljoarbetet, och vart du kan vanda dig
for stod och hjalp

Pris: 9 900 kr per person. Lunch och fika ingar.
Utbildare: Arbetsmiljdingenjor Ann-Christine Olofsson och leg. psykolog Elin Johansson.

AFA-stod: Arbetsgivaren kan soka AFA-stdd for utbildningen.

Stegeholm foretagshalsa http://www.stegeholmshalsan.se



https://www.afaforsakring.se/ohalsa-och-arbetsskador/stod-for-arbetsmiljoutbildning
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